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★ １月
が つ

 特別号
と く べ つ ご う

★ 
 

野洲
や す

養護
よ う ご

学校
が っ こ う

  

  

 

１月
が つ

２４日
か

（水
すい

）から３０日
に ち

（火
か

）までの５日間
い つ か か ん

、野洲
や す

養護
よ う ご

学校
が っ こ う

では「学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」を実施
じ っ し

します。     

週
しゅう

間中
かんちゅう

は、全国
ぜ ん こ く

で学校給食
がっこうきゅうしょく

の意義
い ぎ

や役割
や く わ り

について児童
じ ど う

生徒
せ い と

や教職員
きょうしょくいん

、保護者
ほ ご し ゃ

、地域住民
ち い き じ ゅ う み ん

の皆
み な

さんの理解
り か い

と

関心
か ん し ん

を深
ふ か

めるためのさまざまな行事
ぎ ょ う じ

が行
おこな

われます。 

 野洲
や す

養護
よ う ご

学校
が っ こ う

でもランチルーム前
ま え

と１階
かい

の階段前
かいだんまえ

に、「日本
に ほ ん

各地
か く ち

のあたたかい・おいしい食
た

べ物
もの

を食
た

べよ

う！」をテーマに、決定
けってい

した「給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

の献立
こ ん だ て

の紹介
しょうかい

」を掲示
け い じ

したり、献立
こんだて

のぬりえを作
つく

ったり、調理員
ち ょ う り い ん

さ

んへの質問
し つ も ん

やメッセージを募集
ぼ し ゅ う

したりと、盛
も

りだくさんの内容
な い よ う

になっています♪ 

 

 

☆鹿児島県
か ご し ま け ん

の料理
りょうり

☆ 
 

○ごはん    ○つけあげ 

○とんこつ煮
に

 ○春寒
しゅんかん

汁
じ る

  

〇牛 乳
ぎゅうにゅう

      ○げたんは 

 

★つけあげ：さつまあげのことです 

★とんこつ煮
に

と春寒
しゅんかん

汁
じる

は鹿児島県
か ご し ま け ん

の 

郷土
きょうど

料理
りょうり

です 

★げたんはは、黒蜜
くろみつ

をたっぷり使
つか

った 

カステラのようなデザートです 

 

☆香川県
かがわけん

の料理
りょうり

☆ 

○ごはん 
○いわしのつみれからあげ 

〇まんばのけんちゃん 

〇打
う

ち込
こ

み汁
じる

    ○牛乳
ぎゅうにゅう

  

○観音寺
か ん の ん じ

カステラ 

★いわしと讃岐
さ ぬ き

うどんで有名
ゆうめい

な香川県
か が わ け ん

の 

 日
にち

常 食
じょうしょく

の打
う

ち込
こ

み汁
じる

（うどん入
い

り汁物
しるもの

）です 

★まんば＝高菜
た か な

の一種
いっしゅ

です 

けんちゃん＝細
ほそ

切
ぎ

り野菜
や さ い

の 油
あぶら

炒
いた

めに豆腐
と う ふ

を入
い

れた「けんちん」がなまったもの 

 
 

☆愛知県
あいちけん

の料理
りょうり

☆ 

○ごはん  ○味噌
み そ

おでん 

○味噌
み そ

串
く し

かつ 

○八日
よ う か

汁
じる

  ○牛乳
ぎゅうにゅう

 

○鬼
おに

まんじゅう 

 

★名古屋
な ご や

名物
めいぶつ

「赤
あか

味噌
み そ

」を使
つか

っ

たおでんと串
くし

かつです 

★山
やま

仕事
し ご と

の無事
ぶ じ

を祈
いの

るお講
こう

で 

八日
よ う か

に出
だ

される八日
よ う か

汁
じる

です 

★郷土
きょうど

料理
りょうり

の鬼
おに

まんじゅうを 

デザートに食
た

べましょう 

 
 
 

☆石川県
いしかわけん

の料理
りょうり

☆ 

○ハントンライス 

○治部
じ ぶ

煮汁
に じ る

    ○牛 乳
ぎゅうにゅう

   ○きんつば 
   

  ★ハントンライスとは、オムライスの上
うえ

に白身魚
しろみざかな

のフラ 

    イをのせて、ケチャップとタルタルソースをかけて 

    食
た

べる石川県
いしかわけん

の B 級
きゅう

グルメです 

  ★治部
じ ぶ

煮
に

は加賀藩
か が は ん

の時代
じ だ い

からハレの日
ひ

のや日常
にちじょう

の 

    おかずとして庶民
しょみん

が作
つく

り出
だ

した料理
りょうり

です 

    石川県
いしかわけん

の特産物
とくさんぶつ

すだれ麩
ふ

を使
つか

って作
つく

ります 

  ★石川県
いしかわけん

名物
めいぶつ

きんつばをデザートに食
た

べましょう 

 

 
 
 

☆北海道
ほっかいどう

の料理
りょうり

☆ 
 

○コーンパン      ○スープカレー 

○アスパラベーコン  ○牛 乳
ぎゅうにゅう

 

○チーズオムレット 

  

  ★特別
とくべつ

にコーンパンを焼
や

いてもらいます！ 

  ★北海道
ほっかいどう

で人気
に ん き

のスープカレーを作
つく

ります 

  ★バターたっぷりアスパラベーコンを食
た

べよう 

  ★北海道
ほっかいどう

で人気
に ん き

のスイーツ、チーズオムレットを 

   デザートに食
た

べましょう 

１月
がつ

２４日
か

（水
すい

） １月
がつ

２５日
にち

（木
もく

） １月
がつ

２６日
にち

（金
きん

） 

１月
がつ

２９日
にち

（月
げつ

） １月
がつ

３０日
にち

（火
か

） 

 

みんなで 

頑張
が ん ば

ります♪ 

きゅうしょく 

ぜんこく      がっこう      きゅうしょく     しゅうかん     とくべつごう 

きゅうしょく  しゅうかん      こんだて     しょうかい 

 


